
Quand tu vois le blanc
moutier, prends garde
aux rochers !
Ce vieux dicton nous
rappelle tous les
éléments historiques et
étymologiques de ce
nom pour notre église.
Pendant de longs
siècles, son clocher était
peint en blanc et servait
de repère aux
navigateurs au large de
nos côtes. Son
positionnement, sur une
hauteur, s’y prêtait
parfaitement. Les
rochers étaient les
rochers du Calvados ou Calva Dorso (« dos chauves »), de sinistre réputation et qui sont probablement à
l’origine du nom de notre département. Le vieux mot moutier signifie « édifice religieux ». Jusqu’à nos jours,
l’église de Saint-Côme-de-Fresné est connue sous le nom Le Blanc Moutier, devenu presque affectueux. 

Notre église est non seulement dédiée à Saint-Côme, mais aussi
à son frère jumeau, Saint-Damien. Les deux frères sont nés dans
la province romaine Arabie, au IIIe siècle. Saint-Côme est le saint
patron des chirurgiens, et son frère Saint-Damien celui des
pharmaciens. Ils ont été persécutés, torturés et exécutés sous le
régime de l’empereur romain. Les deux saints étaient appelés
anargyres, ce qui veut dire « sans argent »,  parce que,
contrairement aux médecins, ils soignaient gratuitement. 

L’EGLISE DE SAINT-CÔME
Son passé, son avenir…

Le Blanc 
Moutier

Saint-Côme 
et Saint-Damien

martyrs

Les cloches de l’église

Vous trouverez leurs statues au cœur de l’église, des deux
côtés du maître-autel, comme présenté sur la photo. Leur fête
est le 27 septembre.

L’église a trois cloches : Mathilde-Marie, Notre-Dame-du-Mont-Carmel et Notre-Dame-de-
Lourdes. Elles n’ont pas seulement un usage religieux, mais sont utilisées également pour
signaler des dangers ou des événements venant de la mer (voir aussi la fiche bleu, sur l’église
pendant le Débarquement).
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Le Blanc Moutier, 
son passé …
Notre église a connu plusieurs périodes de
remaniements et de restaurations : 
XIIe siècle : C’est l’origine de l’église. Aujourd’hui il
n’en reste de cette époque que les murs nord (côté
mer) et ouest (côté Arromanches), ainsi que la nef. 

XVIIIe siècle : Reconstruction du mur sud-ouest (côté
cimetière/route de la Mer), avec son porche (la
deuxième entrée) ; Adjonction de la sacristie et de la
plupart des éléments intérieurs (poutre de gloire, 
maître-autel, lutrin …) ; Remaniement des ouvertures 
de la nef.

Aidez-nous! Les fiches à consulter pendant votre visite de l’église vous sont proposées et sont réalisées
par l’Association Le Blanc Moutier. Son objectif est de faire vivre notre église, la mettre en valeur 

et contribuer à sa restauration, en étroite collaboration avec la mairie de Saint-Côme. 
Soutenez-nous, faites un don ! 

XVe siècle : Construction du clocher,
remaniement du chœur. 

et son avenir …

Vous pourriez également 
être intéressé(e) par : 
La Fontaine de St. Côme : Nous vous
invitons à faire un petit détour et visiter la
fontaine, datant d’environ 1890.Selon la
légende, l’eau de cette fontaine guérissait les
bossus. 
Montez la voie Panoramique vers
Arromanches. Après environ 75 m,
retraversez la route et prenez le petit chemin
montant à gauche - l’allée de la Fontaine.
Dans le virage, admirez cette belle fontaine,
détruite pendant le Débarquement, mais qui a
retrouvé toute sa splendeur depuis sa
restauration en 2009. 

Afin de préserver l’église pour les générations à venir,
les restaurations ont priorisé avant tout ses fondations
et sa structure. En 2016-2017, l’église fût fermée,
pour des raisons de sécurité. Une opération de 
stabilisation des piliers a été menée avec succès :
l’église a pu rouvrir ses portes. 
La commune de St. Côme, propriétaire de l’édifice,
prend en charge la plupart du financement des 
restaurations. C’est une lourde charge pour une petite commune comme la nôtre. 
Courant 2026, la toiture, la charpente et le lambris de la nef et du transept sud seront 
restaurés. Budget total : 220 000€ HT. Participation du Blanc Moutier: 55.000€.
D’autres tranches de restauration seront nécessaires par la suite: 

la protection des murs contre l’humidité
la restauration des boiseries, des soubassements et du sol
la remise en état de la sacristie et notamment les remplacements des ouvertures
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